
II SUSKI BIEG NIEPODLEGŁOŚCI 
Organizator: UM w Suszu; CSiR im. Jana Pawła II w Suszu; Zespół Szkół im. Ireny Kosmowskiej w Suszu; UKS Towarzystwo Rozwoju Sportu w Suszu

Data: 11-11-2016
Dystans: 5,6 km
Miejscowość: SUSZ Klasyfikacja: OPEN

Miejsce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub
Rok 

urodz.
tempo 

min/km
tempo 
km/h

Czas netto Wynik brutto M K

1 85 ŁUKASIK KAMIL PRABUTY KKL RODŁO KWIDZYN 2001 3:41 16,3 00:20:40 00:20:40 1
2 100 KAMIŃSKI PIOTR IŁAWA TEAM KOPEĆ 1992 3:42 16,2 00:20:44 00:20:44 2
3 58 SZCZEPAŃSKI LESZEK KWIDZYN TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN / PSZCZÓŁKOWSKI TEAM 1990 3:46 15,9 00:21:04 00:21:04 3
4 15 HAPKE TOMASZ WILKOWO 1977 3:47 15,8 00:21:13 00:21:13 4
5 63 TUR MARCIN MALBORK 1983 3:53 15,4 00:21:42 00:21:45 5
6 32 KWIATKOWSKI WIESŁAW FRANCISZKOWO DOLNE IŁAWA/FRANCISZKOWO 1967 3:56 15,2 00:22:02 00:22:02 6
7 30 KUBIAK RAFAŁ KWIDZYN 1976 3:57 15,2 00:22:05 00:22:06 7
8 122 DRZEWOSZEWSKI KAMIL SUSZ UKS TRS SUSZ 2000 4:02 14,9 00:22:36 00:22:36 8
9 88 CYGANOWSKI JAKUB RODOWO KKL RODŁO KWIDZYN 2002 4:03 14,8 00:22:41 00:22:41 9

10 75 ZALEWSKI DANIEL SUSZ 1997 4:03 14,8 00:22:42 00:22:42 10
11 27 KOSZCZKA KAROL IŁAWA IŁAWA BIEGA 1976 4:06 14,6 00:22:58 00:23:00 11
12 57 SZCZECINA RAFAŁ IŁAWA IŁAWA BIEGA 1978 4:06 14,6 00:22:59 00:23:00 12
13 114 WĘGIER ARKADIUSZ SUSZ UKS TRS SUSZ 4:07 14,6 00:23:05 00:23:05 13
14 51 PYPEĆ MARIUSZ PRABUTY TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN 1978 4:15 14,1 00:23:43 00:23:50 14
15 26 KOŁECKI MICHAŁ IŁAWA TRI NEGU / ROWERYSPORTOWY.PL 1995 4:16 14,1 00:23:52 00:23:53 15
16 84 GĄSIOR KRYSTIAN SUSZ 1996 4:17 14,0 00:23:59 00:24:01 16
17 20 JURKIEWICZ SŁAWOMIR SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1980 4:20 13,8 00:24:14 00:24:17 17
18 19 JĘDRZEJEWSKI KAMIL IŁAWA CSIR SUSZ / FRICK GYM IŁAWA 1989 4:22 13,8 00:24:23 00:24:25 18
19 42 MISIAK PRZEMYSŁAW SUSZ MISIAK TEAM 1983 4:23 13,7 00:24:34 00:24:35 19
20 29 KRUPA TOMASZ KWIDZYN TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN 1983 4:27 13,5 00:24:56 00:24:58 20
21 89 SIEMIANOWSKI SŁAWOMIR SUSZ KKL RODŁO KWIDZYN 1979 4:29 13,4 00:25:06 00:25:06 21
22 131 CHOŁOBY EWELINA SŁUPSK 1985 4:29 13,4 00:25:06 00:25:07 1
23 61 TRUSZCZYNSKI KRZYSZTOF BISKUPIEC TEAM KOPEĆ 1980 4:29 13,4 00:25:06 00:25:08 22
24 23 KANIEWSKI PIOTR IŁAWA IŁAWA BIEGA 1982 4:30 13,4 00:25:08 00:25:10 23
25 121 JEDOWSKI MACIEJ SUSZ UKS TRS SUSZ 1981 4:30 13,3 00:25:04 00:25:11 24
26 24 KANIGOWSKI MARCIN PRABUTY TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN 1995 4:30 13,3 00:25:05 00:25:12 25
27 54 SIERDZIŃSKA BEATA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1972 4:32 13,3 00:25:19 00:25:21 2
28 55 SIERDZIŃSKI TADEUSZ IŁAWA IŁAWA BIEGA 1969 4:32 13,3 00:25:19 00:25:21 26
29 17 JAŻDŻEWSKI KRZYSZTOF SUSZ UKS TRS SUSZ 1990 4:33 13,2 00:25:29 00:25:29 27
30 67 ZDROJEWSKI PIOTR WROCŁAW 1981 4:38 13,0 00:25:52 00:25:56 28
31 22 KAMROWSKI RADOSŁAW IŁAWA SAILFORUM 1978 4:38 12,9 00:25:52 00:25:59 29
32 99 GALICKI MARIUSZ LIMŻA 1994 4:39 12,9 00:25:58 00:26:00 30
33 106 NADOLSKI TOMASZ PRABUTY OLBRZYM PRABUTY 1974 4:39 12,9 00:26:01 00:26:04 31
34 107 WYSOCKI MACIEJ PRABUTY 1985 4:40 12,9 00:26:04 00:26:07 32
35 10 CIESZEWSKI MARCIN KWIDZYN KTS IRONMAN 1976 4:40 12,8 00:26:02 00:26:09 33
36 127 AUGUSTYNIAK MARIUSZ SUSZ 1974 4:41 12,8 00:26:07 00:26:13 34
37 103 LANGOWSKI PIOTR GDYNIA UKS TRS SUSZ 1974 4:41 12,8 00:26:07 00:26:13 35
38 116 ORZOŁ ANNA SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO # RESET 1982 4:41 12,8 00:26:14 00:26:14 3
39 53 SALIŃSKI MICHAŁ KWIDZYN TRAKTOR TEAM 1983 4:41 12,8 00:26:12 00:26:14 36
40 62 TRZCINSKI GRZEGORZ PRABUTY TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN 1964 4:43 12,7 00:26:17 00:26:24 37
41 64 WACŁAWIAK ARKADIUSZ SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1978 4:44 12,7 00:26:29 00:26:32 38
42 132 CHOŁOBY WOJCIECH SŁUPSK 1984 4:46 12,6 00:26:42 00:26:43 39
43 90 SIEMIANOWSKI MARCEL SUSZ UKS TRS SUSZ 2003 4:46 12,6 00:26:42 00:26:43 40
44 66 ZADROŻNY ROBERT IŁAWA 1970 4:47 12,5 00:26:46 00:26:50 41
45 101 KAMIŃSKI ANDRZEJ IŁAWA TEAM KOPEĆ 1954 4:48 12,5 00:26:50 00:26:53 42
46 72 PYTLOS MAŁGORZATA KWIDZYN 1979 4:49 12,5 00:26:57 00:26:58 4
47 70 PYTLOS ŁUKASZ KWIDZYN 1982 4:50 12,4 00:27:01 00:27:02 43
48 98 RODAK NATALIA SUSZ 1994 4:50 12,4 00:27:02 00:27:02 5
49 82 RUSZKIEWICZ MAŁGORZATA SUSZ 1973 4:50 12,4 00:26:59 00:27:03 6
50 76 ADAMECZEK-SIEJAKOWSKA IWONA KWIDZYN KTS IRONMAN 1980 4:51 12,4 00:27:08 00:27:09 7
51 13 GĄSIOR RAFAŁ SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1982 4:52 12,3 00:27:11 00:27:16 44
52 104 TATARA DAWID OBRZYNOWO 1997 4:56 12,2 00:27:31 00:27:37 45
53 47 PIOTROWSKI PAWEŁ OBRZYNOWO 1992 4:57 12,1 00:27:36 00:27:43 46
54 48 PISARSKI ANDRZEJ IŁAWA IŁAWA BIEGA 1956 4:59 12,0 00:27:52 00:27:56 47
55 41 MISIAK MARTA SUSZ MISIAK TEAM 1979 5:01 12,0 00:27:58 00:28:04 8
56 1 BARTOSIAK RYSZARD GARDEJA 1964 5:03 11,9 00:28:10 00:28:16 48
57 40 MAZUR JERZY BAŁOSZYCE 1961 5:03 11,9 00:28:14 00:28:16 49
58 118 WILLMA ANDRZEJ CZACHOWEK TRAKTOR TEAM KWIDZYN 1966 5:03 11,9 00:28:10 00:28:16 50
59 97 JURKIEWICZ HUBERT DĄBRÓWKA 2002 5:03 11,9 00:28:15 00:28:18 51
60 5 CAP TOMASZ SUSZ AMATOR 1972 5:04 11,8 00:28:19 00:28:23 52
61 25 KOŁECKI ADAM IŁAWA NEGU RUN / IŁAWA BIEGA 1968 5:06 11,7 00:28:35 00:28:36 53
62 36 LORKOWSKA MAŁGORZATA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1974 5:08 11,7 00:28:41 00:28:46 9
63 123 LULIŃSKI MATEUSZ SUSZ 1996 5:09 11,7 00:28:47 00:28:50 54
64 125 WYSOCKI ALICJA PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 1970 5:09 11,7 00:28:47 00:28:50 10
65 16 JANUSZEWSKI KAROL GRODZICZNO 1984 5:09 11,6 00:28:51 00:28:51 55
66 126 WYSOCKI MARIUSZ PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 1962 5:09 11,6 00:28:49 00:28:52 56
67 45 PALIŃSKI WŁODEK SUSZ 5 WILEŃSKA BRYGADA AK 1975 5:09 11,6 00:28:48 00:28:53 57
68 113 SZCZERBO ANDRZEJ SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO # RESET 1973 5:13 11,5 00:29:12 00:29:12 58
69 112 KONIECZNY JACEK SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO # RESET 1979 5:14 11,5 00:29:20 00:29:20 59
70 49 PISZEWSKA RENATA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1971 5:15 11,4 00:29:18 00:29:23 11
71 105 CENDROWSKI JAKUB SUSZ 2000 5:15 11,4 00:29:22 00:29:25 60
72 37 LULIŃSKA BOŻENA SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1970 5:15 11,4 00:29:26 00:29:26 12
73 56 STĘPNIAK BARBARA SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1975 5:16 11,4 00:29:30 00:29:30 13
74 91 SIECIŃSKI EMILIAN SUSZ UKS TRS SUSZ 1991 5:17 11,4 00:29:30 00:29:33 61
75 92 TWARDA PATRYCJA GDAŃSK 1992 5:17 11,4 00:29:30 00:29:33 14
76 11 DOLECKA KATARZYNA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1973 5:18 11,3 00:29:34 00:29:39 15
77 65 WYSOCKA AGNIESZKA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1975 5:19 11,3 00:29:40 00:29:45 16
78 124 MACIKOWSKI CEZARY SUSZ 1996 5:21 11,2 00:29:55 00:30:00 62
79 115 RUSZKIEWICZ DARIUSZ SUSZ 1973 5:22 11,2 00:29:57 00:30:01 63
80 9 CIESZEWSKA JOANNA KWIDZYN IRONMAN 1981 5:23 11,2 00:30:03 00:30:07 17
81 28 KOSZCZKA MAGDALENA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1976 5:24 11,1 00:30:09 00:30:14 18
82 8 CIECHANOWSKI ANDRZEJ IŁAWA IŁAWA BIEGA 1960 5:25 11,1 00:30:17 00:30:22 64
83 102 CHYZYŃSKA MARZENA SZCZEPKOWO 1976 5:26 11,0 00:30:20 00:30:27 19
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84 83 GĄSIOR PAWEŁ SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 5:28 11,0 00:30:36 00:30:36 65
85 79 MARCINIAK JANUSZ KWIDZYN WROCŁAW 1974 5:30 10,9 00:30:45 00:30:50 66
86 31 KWIATKOWSKA WIKTORIA FRANCISZKOWO DOLNE BUDOWLANKA IŁAWA 1998 5:32 10,8 00:30:53 00:30:59 20
87 2 BIAŁEK KRZYSZTOF SUSZ 1980 5:34 10,8 00:31:03 00:31:11 67
88 77 KALBARCZYK KAMIL SUSZ 2001 5:37 10,7 00:31:24 00:31:25 68
89 129 KOZIBSKI JAKUB PIOTRKOWO 2001 5:37 10,7 00:31:25 00:31:25 69
90 110 SZAGAŁA PATRYCJA ADAMOWO SZAGAŁA TEAM 2001 5:37 10,7 00:31:25 00:31:26 21
91 87 KOŁECKA NATALIA DĄBRÓWKA 2000 5:38 10,6 00:31:33 00:31:33 22
92 86 GAPYS ALEKSANDRA RÓŻNOWO 1999 5:38 10,6 00:31:34 00:31:34 23
93 120 GĄSIOR WIESŁAW SUSZ 1950 5:38 10,6 00:31:32 00:31:35 70
94 4 CAP DOROTA SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 1975 5:39 10,6 00:31:34 00:31:38 24
95 34 LASKOWSKI JAN SUSZ LASKOWSKI TEAM 1955 5:42 10,5 00:31:44 00:31:53 71
96 52 SABAŁA ANDRZEJ SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO # RESET 1966 5:42 10,5 00:31:54 00:31:54 72
97 14 GUZOWSKI PIOTR IŁAWA WTZ IŁAWA 1983 5:49 10,3 00:32:31 00:32:37 73
98 68 ZEMKE KRZYSZTOF IŁAWA 1983 5:50 10,3 00:32:33 00:32:39 74
99 111 SZAGAŁA STANISŁAW ADAMOWO SZAGAŁA TEAM 1969 5:50 10,3 00:32:40 00:32:41 75

100 78 KAŁUŻA KACPER SUSZ 2001 5:52 10,2 00:32:49 00:32:53 76
101 69 ŻUK AGATA MALBORK 1998 5:53 10,2 00:32:53 00:32:55 25
102 119 NIZIAŁEK KRZYSZTOF PRABUTY 1979 5:53 10,2 00:32:58 00:32:58 77
103 80 GRABKOWSKI ANDRZEJ IŁAWA 1947 5:53 10,2 00:32:53 00:32:59 78
104 44 NIEMKIEWICZ GRZEGORZ SUSZ NIEMKIEWICZ TEAM 1987 5:54 10,2 00:33:02 00:33:02 79
105 109 SZAGAŁA ANGELIKA ADAMOWO SZAGAŁA TEAM 1999 5:55 10,2 00:33:06 00:33:06 26
106 95 OLSZAK SYLWIA SUSZ 1987 5:56 10,1 00:33:11 00:33:15 27
107 46 PIETRZNIAK BEATA IŁAWA IŁAWA BIEGA 1971 5:57 10,1 00:33:11 00:33:17 28
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